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Nº Entidades de Acompanhamento NIPC Morada Email Telefone

4
ADRITEM - ASSOCIAÇÃO DE DESENVOLVIMENTO REGIONAL 
INTEGRADO DAS TERRAS DE SANTA MARIA

508225736
Largo Justino Portal, Centro Cívico Justino Portal, 1º Andar, 
3700-616 CESAR

adritem@adritem.pt 256878230

17 ASSOCIAÇÃO EMPRESARIAL DE ÁGUEDA 500832668
Rua da Indústria, 415, Covão,  ZI EN 1 Norte, 3750-792 
TROFA - ÁGUEDA

info@aea.com.pt 234639270

42 MUNICÍPIO DA MURTOSA 506791238 Rua dos Percursores, 13, 3870-211 MURTOSA ieramurtosa@cm-murtosa.pt 918384681

43 MUNICÍPIO DE ÁGUEDA 501090436 Rua Luís de Camões, 64, 3750-159 ÁGUEDA incubadora@cm-agueda.pt 234180155

44 MUNICÍPIO DE ALBERGARIA-A-VELHA 506783146
Praça Comendador Ferreira Tavares, 3850-053 
ALBERGARIA-A-VELHA

geral@cm-albergaria.pt
empreende21@cm-albergaria.pt

234529300

45 MUNICÍPIO DE ANADIA 501294163 Praça do Município, 14, 3780-202 ANADIA curiatecnoparque@cm-anadia.pt 231519710

46 MUNICÍPIO DE AROUCA 506808122 Praça do Município, 4540-100 AROUCA geral@cm-arouca.pt 256940220

47 MUNICÍPIO DE AVEIRO 505931192 Praça da República, Apartado 244, 3810-156 AVEIRO incubadora@cm-aveiro.pt 967089342

54 MUNICÍPIO DE OLIVEIRA DO BAIRRO 501128840 Rua dos Bombeiros, nº 31, 3770-220 OLIVEIRA DO BAIRRO polo-iera@cm-olb.pt 234732124

55 MUNICÍPIO DE SEVER DO VOUGA 502704977
Estrada Nacional 328 - nº 528, Lugar da Estação, 3740-
070 PARADELA - SEVER DO VOUGA

andreiafonseca@cm-sever.pt 912174399

63 NEVA - NÚCLEO EMPRESARIAL DE VAGOS 503373605
Centro Social e Administativo da Zona Industrial de Vagos, 
nº 141, 3840-385 VAGOS

incubadora@cm-vagos.pt 234795851

64
NOVOTECNA - ASSOCIAÇÃO PARA DESENVOLVIMENTO 
TECNOLÓGICO

502246111
Rua Coronel Júlio Veiga Simão, Loreto, 3025-307 
COIMBRA

geral@novotecna.pt 239497730

67 PCI - PARQUE DE CIÊNCIA E INOVAÇÃO, S.A. 509574254
Via do Conhecimento - Parque da Ciência e Inovação - 
Edifício Central - Ílhavo - 3830-352 SÃO SALVADOR

uaincubator@pci.pt
empreendexxi@pci.pt

234243750

68 SANJOTEC - ASSOCIAÇÃO CIENTÍFICA E TECNOLÓGICA 513060715 Rua de Fundões, nº 151, 3700-121 S. JOÃO DA MADEIRA geral@sanjotec.com 256001900

2
ADRAL - AGÊNCIA DE DESENVOLVIMENTO REGIONAL DO 
ALENTEJO, S.A.

504236091
Rua Circular Norte do Parque Industrial, 35, 7005-841 
ÉVORA

geral@adral.pt 266769150

60
NERBE - AEBAL - ASSOCIAÇÃO EMPRESARIAL DO BAIXO 
ALENTEJO E LITORAL

502280301 Rua Cidade de São Paulo, Apartado 274, 7800-453 BEJA nerbe@mail.telepac.pt 284311350

76 UNIVERSIDADE DO ALGARVE 505387271
Universidade do Algarve, Campus de Gambelas, Pavilhão 
B1, 8005-139 FARO

cria@ualg.pt 289800097

13
ANPME - ASSOCIAÇÃO NACIONAL DAS PEQUENAS E MÉDIAS 
EMPRESAS

504608096 Rua Júlio Dinis, 210, 4050-318 PORTO geral@anpme.pt 226052340

ENTIDADES DE ACOMPANHAMENTO EMPREENDE XXI
- POR DISTRITOS -
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CENTRO AVEIRO

ALENTEJO BEJA 

BRAGANORTE
1



30
CENTRO TECNOLÓGICO DAS INDÚSTRIAS TÊXTIL E DO VESTUÁRIO 
DE PORTUGAL - CITEVE

502201886
Rua Fernando Mesquita, 2785, 4760-034 VILA NOVA DE 
FAMALICÃO

geral@citeve.pt 252300300

48 MUNICÍPIO DE CELORICO DE BASTO 506884929
Praça Cardeal D. António Ribeiro, nº 1  4890-291 
CELORICO DE BASTO 

geral@mun-celoricodebasto.pt 255320300

49 MUNICÍPIO DE ESPOSENDE 506617599 Praça do Município, 4740-223 ESPOSENDE geral@startesposende.pt 253960190

50 MUNICÍPIO DE GUIMARÃES 505948605
Edifício dos Paços do Concelho, Largo Cónego José Maria 
Gomes, 4804-534 GUIMARÃES

set.up@cm-guimaraes.pt 253421200

58 MUNICÍPIO DE VILA NOVA DE FAMALICÃO 506663264
Praça Álvaro Marques, 4764-502 VILA NOVA DE 
FAMALICÃO

camaramunicipal@famalicao.pt 252320900

70 SOGINFER - INVESTIMENTOS IMOBILIÁRIOS, LDA 505211114
Avenida da Cal - Lote nº 125 - 1º andar 4750-787 
BARCELOS

info@vilawork.pt 253292861

8
AGÊNCIA DE DESENVOLVIMENTO REGIONAL DO VALE DO TUA - 
ASSOCIAÇÃO ADRVT

510288510
Rua Fundação Calouste Gulbenkian, Edifício GAT, 5370-
340 MIRANDELA

incubadora@valetua.pt 278201457

14 ASSOCIAÇÃO BLC3 - CAMPUS DE TECNOLOGIA E INOVAÇÃO 509402267
Rua Nossa Senhora da Conceição, nº 2, 3405-155 
OLIVEIRA DO HOSPITAL

incubadora@blc3.pt 238641059

22
ASSOCIAÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO DO BRIGANTIA 
ECOPARK

508767229 Av. Cidade de Leon, nº 506 - 5300-358 BRAGANÇA info@brigantia-ecopark.pt 273310301

59 MUNICÍPIO DE VIMIOSO 506627888 Praça Eduardo Coelho, 5230-315 VIMIOSO pvturismocmv@gmail.com 273518120

29
CATAA - ASSOCIAÇÃO CENTRO DE APOIO TECNOLÓGICO AGRO-
ALIMENTAR DE CASTELO BRANCO

509528678
Zona Industrial de Castelo Branco, Rua A, 6000-459 
CASTELO BRANCO

geral.cei@cataa-cei.pt 272241400

64
NOVOTECNA - ASSOCIAÇÃO PARA DESENVOLVIMENTO 
TECNOLÓGICO

502246111
Rua Coronel Júlio Veiga Simão, Loreto, 3025-307 
COIMBRA

geral@novotecna.pt 239497730

74
UNIAUDAX - CENTRO DE INVESTIGAÇÃO E APOIO AO 
EMPREENDEDORISMO E EMPRESAS FAMILIARES

507401549
Incubadora Labs Lisboa - Rua Adriano Correia de Oliveira, 
4A, 1600-312 LISBOA

audax@iscte-iul.pt 211932235

14 ASSOCIAÇÃO BLC3 - CAMPUS DE TECNOLOGIA E INOVAÇÃO 509402267
Rua Nossa Senhora da Conceição, nº 2, 3405-155 
OLIVEIRA DO HOSPITAL

incubadora@blc3.pt 238641059

31 CENTRO TECNOLÓGICO DE CERÂMICA E VIDRO - CTCV 501632174
Rua Coronel Veiga Simão, Edifício Lufapo Hub, 3025-307 
COIMBRA

centro@ctcv.pt 239499200

35
IEFF - INCUBADORA DE EMPRESAS DA FIGUEIRA DA FOZ - 
ASSOCIAÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO EMPRESARIAL

506368572
Parque Industrial da Figueira da Foz, 3090-380 FIGUEIRA 
DA FOZ

geral@ieff.pt 233407030

64
NOVOTECNA - ASSOCIAÇÃO PARA DESENVOLVIMENTO 
TECNOLÓGICO

502246111
Rua Coronel Júlio Veiga Simão, Loreto, 3025-307 
COIMBRA

geral@novotecna.pt 239497730

2
ADRAL - AGÊNCIA DE DESENVOLVIMENTO REGIONAL DO 
ALENTEJO, S.A.

504236091
Rua Circular Norte do Parque Industrial, 35, 7005-841 
ÉVORA

geral@adral.pt 266769150

12 ANJE - ASSOCIAÇÃO NACIONAL DE JOVENS EMPRESÁRIOS 501775501 Casa do Farol, Rua Paulo da Gama, 4169-006 PORTO anje@anje.pt 220108000

53 MUNICÍPIO DE MONTEMOR-O-NOVO 506609553
Largo dos Paços do Concelho, nº 5, 7050-169 MONTEMOR-
O-NOVO

startup@cm-montemornovo.pt 266898100

61
NERE - NÚCLEO EMPRESARIAL DA REGIÃO DE ÉVORA - 
ASSOCIAÇÃO EMPRESARIAL

502280298
Parque Industrial e Tecnológico de Évora, Rua Circular 
Norte - Edifício Nere - 7005-841 ÉVORA

geral@nere.pt 266709115

65 PACT - PARQUE DO ALENTEJO DE CIÊNCIA E TECNOLOGIA, S.A. 510055710 Rua Luís Adelino Fonseca, Lote 1 A, 7005-345 ÉVORA geral@pact.pt 924396890

ALENTEJO ÉVORA

CENTRO
CASTELO 
BRANCO

BRAGANORTE

NORTE BRAGANÇA

CENTRO COIMBRA

2



1
ACRAL - ASSOCIAÇÃO DE COMÉRCIO E SERVIÇOS DA REGIÃO DO 
ALGARVE

501090665 Rua Dr. José de Matos, nº 58 A, 8000-502 FARO estudoseprojetos@acral.pt 289887130

12 ANJE - ASSOCIAÇÃO NACIONAL DE JOVENS EMPRESÁRIOS 501775501 Casa do Farol, Rua Paulo da Gama, 4169-006 PORTO anje@anje.pt 220108000

66 PARTNIA, UNIPESSOAL, LDA 509493980
Rua da Esperança, nº 2 - Piso 0, 2500-432 CALDAS DA 
RAINHA

geral@partnia.pt 262282063

76 UNIVERSIDADE DO ALGARVE 505387271
Universidade do Algarve, Campus de Gambelas, Pavilhão 
B1, 8005-139 FARO

cria@ualg.pt 289800097

28
CAPITAL DOURO - ASSOCIAÇÃO INDUSTRIAL, COMERCIAL E DE 
SERVIÇOS DE S. JOÃO DA PESQUEIRA

509832016
Praça da República, Museu Eduardo Tavares, nº 1, 5130-
332 SÃO JOÃO DA PESQUEIRA

info@capitaldouro.pt 917239568

64
NOVOTECNA - ASSOCIAÇÃO PARA DESENVOLVIMENTO 
TECNOLÓGICO

502246111
Rua Coronel Júlio Veiga Simão, Loreto, 3025-307 
COIMBRA

geral@novotecna.pt 239497730

10 AIRO - ASSOCIAÇÃO EMPRESARIAL DA REGIÃO OESTE 501610480
Av. Infante D. Henrique, nº 2  2500-918 CALDAS DA 
RAINHA

geral@airo.pt 262841505

56 MUNICÍPIO DE TORRES NOVAS 506608972
Rua General António César de Vasconcelos Correia, 2350-
421 TORRES NOVAS  

startup@cm-torresnovas.pt 249839430

64
NOVOTECNA - ASSOCIAÇÃO PARA DESENVOLVIMENTO 
TECNOLÓGICO

502246111
Rua Coronel Júlio Veiga Simão, Loreto, 3025-307 
COIMBRA

geral@novotecna.pt 239497730

66 PARTNIA, UNIPESSOAL, LDA 509493980
Rua da Esperança, nº 2 - Piso 0, 2500-432 CALDAS DA 
RAINHA

geral@partnia.pt 262282063

72
STARTUP LEIRIA - ASSOCIAÇÃO PARA A PROMOÇÃO DO 
EMPREENDEDORISMO, INOVAÇÃO E NOVAS TECNOLOGIAS

507019415 Rua da Carvalha, nº 570, 2400-441 PARCEIROS - LEIRIA geral@startupleiria.com 244859460

9
AGÊNCIA DNA CASCAIS - CASCAIS UM CONCELHO 
EMPREENDEDOR

513061231
Ninho de Empresas DNA, Cruz da Popa, 2645-449 
ALCABIDECHE

geral@dnacascais.pt 214680185

10 AIRO - ASSOCIAÇÃO EMPRESARIAL DA REGIÃO OESTE 501610480
Av. Infante D. Henrique, nº 2  2500-918 CALDAS DA 
RAINHA

geral@airo.pt 262841505

11 AMADORA INOVATION, E.M., UNIPESSOAL, LDA 504746383
Rua Henrique de Paiva Couceiro, nº 10 - 2700-453 
Falagueira - Venda Nova - AMADORA

correio@amadorainova.pt 214997813

18 ASSOCIAÇÃO ESTUFA - PLATAFORMA CULTURAL 509451047 Largo Doutor Justino Freire, 7, 2560-636 TORRES VEDRAS torres.inov-e@estufa.pt 925204267

20
ASSOCIAÇÃO INDUSTRIAL PORTUGUESA - CÂMARA DE 
COMÉRCIO E INDÚSTRIA (AIP-CCI)

500032335 Praça das Indústrias, 1300-307 LISBOA consultoria@aip.pt 213601021

27 BUILD UP LABS, UNIPESSOAL, LDA 513760571 Rua 3 da Matinha, Edifício Altejo 101, 1950-326 LISBOA incubator@builduplabs.com 218988160

41 MUNICÍPIO DA LOURINHÃ 502177101 Praça Marquês de Pombal, nº 11, 2530-127 LOURINHÃ startup@cm-lourinha.pt 261410138

51 MUNICÍPIO DE LOURES 501294996 Praça da Liberdade, 2674-501 LOURES geral@cm-loures.pt 211150100

52 MUNICÍPIO DE MAFRA 502177080 Rua Prudêncio Franco da Trindade, 4, 2655-344 ERICEIRA businessfactory@cm-mafra.pt 261101912

71
SSTBC - ASSOCIAÇÃO PARA A PROMOÇÃO DO 
EMPREENDEDORISMO E EMPREGABILIDADE

513288724
Rua Retiro dos Pacatos, nº 50, edf. Startup Sintra, 2635-
224 RIO DE MOURO - SINTRA

info@startupsintra.com 219174062

74
UNIAUDAX - CENTRO DE INVESTIGAÇÃO E APOIO AO 
EMPREENDEDORISMO E EMPRESAS FAMILIARES

507401549
Incubadora Labs Lisboa - Rua Adriano Correia de Oliveira, 
4A, 1600-312 LISBOA

audax@iscte-iul.pt 211932235

LEIRIACENTRO

LISBOA E VALE 
DO TEJO

LISBOA

ALGARVE FARO

CENTRO GUARDA
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2
ADRAL - AGÊNCIA DE DESENVOLVIMENTO REGIONAL DO 
ALENTEJO, S.A.

504236091
Rua Circular Norte do Parque Industrial, 35, 7005-841 
ÉVORA

geral@adral.pt 266769150

64
NOVOTECNA - ASSOCIAÇÃO PARA DESENVOLVIMENTO 
TECNOLÓGICO

502246111
Rua Coronel Júlio Veiga Simão, Loreto, 3025-307 
COIMBRA

geral@novotecna.pt 239497730

66 PARTNIA, UNIPESSOAL, LDA 509493980
Rua da Esperança, nº 2 - Piso 0, 2500-432 CALDAS DA 
RAINHA

geral@partnia.pt 262282063

4
ADRITEM - ASSOCIAÇÃO DE DESENVOLVIMENTO REGIONAL 
INTEGRADO DAS TERRAS DE SANTA MARIA

508225736
Largo Justino Portal, Centro Cívico Justino Portal, 1º Andar, 
3700-616 CESAR

adritem@adritem.pt 256878230

5 AEBA - ASSOCIAÇÃO EMPRESARIAL DO BAIXO AVE 504835912 Rua Imaculada Conceição, nº 86, 4785-684 TROFA geral@aeba.pt 252403860

12 ANJE - ASSOCIAÇÃO NACIONAL DE JOVENS EMPRESÁRIOS 501775501 Casa do Farol, Rua Paulo da Gama, 4169-006 PORTO anje@anje.pt 220108000

13
ANPME - ASSOCIAÇÃO NACIONAL DAS PEQUENAS E MÉDIAS 
EMPRESAS

504608096 Rua Júlio Dinis, 210, 4050-318 PORTO geral@anpme.pt 226052340

26 ASTROLÁBIO - ORIENTAÇÃO E ESTRATÉGIA, S.A. 509988830
Rua da Lionesa, CE Lionesa Ed. C12 - 4465-671 
MATOSINHOS

geral@astrolabio.com.pt 222083048

32 ESPAÇO ATLÂNTICO - FORMAÇÃO FINANCEIRA, LDA 502385855
Edifício Heliântia - Av. dos Sanatórios, Valadares 4405-
604 VILA NOVA DE GAIA

incubadora@abs.pt 227538800

36
INOVA.GAIA - ASSOCIAÇÃO PARA O CENTRO DE INCUBAÇÃO DE 
BASE TECNOLÓGICA DE VILA NOVA DE GAIA

507809661
Avenida Manuel Violas, 476, 4410-137 SÃO FÉLIX DA 
MARINHA

inova@inovagaia.pt 227334140

37 INSTITUTO EMPRESARIAL DO TÂMEGA 509535950
Tamega Park Ed. Mercúrio Fr. AC, Agração - Telões, 4600-
758 AMARANTE

geral@iet.pt 255431076

40
MOVELTEX - CENTRO DE COMPETÊNCIAS E DE INCUBAÇÃO DE 
EMPRESAS, ASSOCIAÇÃO

507065743 Rua Dr. Nicolau Carneiro, 4590-612 PAÇOS DE FERREIRA geral@moveltex.com 255079685

46 MUNICÍPIO DE AROUCA 506808122 Praça do Município, 4540-100 AROUCA geral@cm-arouca.pt 256940220

56 MUNICÍPIO DE TORRES NOVAS 506608972
Rua General António César de Vasconcelos Correia, 2350-
421 TORRES NOVAS  

startup@cm-torresnovas.pt 249839430

62 NERSANT - ASSOCIAÇÃO EMPRESARIAL DA REGIÃO DE SANTARÉM 502280280 Várzea de Mesiões - Ap. 177, 2354-909 TORRES NOVAS ce@nersant.pt 249839500

73
TAGUSVALLEY - ASSOCIAÇÃO PARA A PROMOÇÃO E 
DESENVOLVIMENTO DO TECNOPÓLO DO VALE DO TEJO

506579344
Edifício InovPoint, Rua José Dias Simão, S/N, 2200-062 
ALFERRAREDE - ABRANTES 

geral@tagusvalley.pt 241330330

74
UNIAUDAX - CENTRO DE INVESTIGAÇÃO E APOIO AO 
EMPREENDEDORISMO E EMPRESAS FAMILIARES

507401549
Incubadora Labs Lisboa - Rua Adriano Correia de Oliveira, 
4A, 1600-312 LISBOA

audax@iscte-iul.pt 211932235

2
ADRAL - AGÊNCIA DE DESENVOLVIMENTO REGIONAL DO 
ALENTEJO, S.A.

504236091
Rua Circular Norte do Parque Industrial, 35, 7005-841 
ÉVORA

geral@adral.pt 266769150

25
ASSOCIAÇÃO PARQUE DE CIÊNCIA E TECNOLOGIA 
ALMADA/SETÚBAL - MADAN PARQUE

503545562 Rua dos Inventores, SN, 2825-182 CAPARICA info@madanparque.pt 210438600

13
ANPME - ASSOCIAÇÃO NACIONAL DAS PEQUENAS E MÉDIAS 
EMPRESAS

504608096 Rua Júlio Dinis, 210, 4050-318 PORTO geral@anpme.pt 226052340

21
ASSOCIAÇÃO PARA O CENTRO DE INCUBAÇÃO DE BASE 
TECNOLÓGICA DO MINHO

508013755 Passos - Guilhadeses, 4970-786 ARCOS DE VALDEVEZ info@incubo.eu 258510050

49 MUNICÍPIO DE ESPOSENDE 506617599 Praça do Município, 4740-223 ESPOSENDE geral@startesposende.pt 253960190

NORTE PORTO

LISBOA E VALE 
DO TEJO

SANTARÉM

LISBOA E VALE 
DO TEJO

SETÚBAL

NORTE
VIANA DO 
CASTELO

ALENTEJO PORTALEGRE

4



3
ADRAT - ASSOCIAÇÃO DE DESENVOLVIMENTO DA REGIÃO DO 
ALTO TAMEGA

502787228
Av. da Cooperação, ED. Inditrans, Lote A1, nº 2 - Outeiro 
Seco - 5400-673 CHAVES

geral@adrat.pt 276340920

8
AGÊNCIA DE DESENVOLVIMENTO REGIONAL DO VALE DO TUA - 
ASSOCIAÇÃO ADRVT

510288510
Rua Fundação Calouste Gulbenkian, Edifício GAT, 5370-
340 MIRANDELA

incubadora@valetua.pt 278201457

23
ASSOCIAÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO DO RÉGIA-DOURO 
PARK

508774128 Regia Douro Park, Andrães - 5000-033 VILA REAL geral@regiadouro.com 259308200

28
CAPITAL DOURO - ASSOCIAÇÃO INDUSTRIAL, COMERCIAL E DE 
SERVIÇOS DE S. JOÃO DA PESQUEIRA

509832016
Praça da República, Museu Eduardo Tavares, nº 1, 5130-
332 SÃO JOÃO DA PESQUEIRA

info@capitaldouro.pt 917239568

16 ASSOCIAÇÃO EMPRESARIAL DA REGIÃO DE VISEU 501339612
Edifício Expobeiras - Parque Industrial de Coimbrões - 
3500-618 VISEU

geral@airv.pt 232470290

28
CAPITAL DOURO - ASSOCIAÇÃO INDUSTRIAL, COMERCIAL E DE 
SERVIÇOS DE S. JOÃO DA PESQUEIRA

509832016
Praça da República, Museu Eduardo Tavares, nº 1, 5130-
332 SÃO JOÃO DA PESQUEIRA

info@capitaldouro.pt 917239568

46 MUNICÍPIO DE AROUCA 506808122 Praça do Município, 4540-100 AROUCA geral@cm-arouca.pt 256940220

64
NOVOTECNA - ASSOCIAÇÃO PARA DESENVOLVIMENTO 
TECNOLÓGICO

502246111
Rua Coronel Júlio Veiga Simão, Loreto, 3025-307 
COIMBRA

geral@novotecna.pt 239497730

NORTE VILA REAL

CENTRO VISEU

5


